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DÉVOTIONNEL 6 

PSAUME 6 

MON DIEU : PARDONNE-MOI ET SAUVE MON ÂME ! 

 

 
 

Que le Seigneur vous bénisse, mes frères et mes sœurs. Nous remettons cette journée entre 

les mains du Créateur, notre Père céleste. Prions. 

 

 
 

Père éternel, Dieu de miséricorde,  

Tu ne dédaignes pas un cœur contrit et humilié.  

C'est pourquoi Ton peuple s'incline devant Toi, 

Pour implorer Ta grâce et Ton pardon.  

Roi éternel, sanctifie Ton Église  

Afin qu'elle soit prête pour l'Enlèvement. 

Dieu de gloire, accomplis Ta Parole.  

Je te le demande, au nom de Jésus, AMEN. 

 

 

 
 

Frères et sœurs, je vous invite à adorer en toute liberté avec ce chant puissant : « Abba Père 

».  
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Le titre de ce dévotionnel est : « Mon Dieu : pardonne-moi et sauve mon âme ! ». Frères et 

sœurs, lisons ensemble le Psaume 6 (DBY) : 

 
1 Au chef de musique. Sur Neguinoth, sur Sheminith 
2 Éternel ! ne me reprends pas dans ta colère, et ne me châtie pas dans ta fureur.  
3 Use de grâce envers moi, Éternel ! car je suis défaillant ; guéris-moi, Éternel ! car mes os 
sont troublés.  
4 Mon âme aussi est fort troublée... Et toi, Éternel ! jusques à quand ?  
5 Reviens, Éternel ! délivre mon âme ; sauve-moi à cause de ta bonté.  
6 Car on ne se souvient point de toi dans la mort ; dans le shéol, qui te célébrera ?  
7 Je suis las à force de gémir ; toute la nuit je baigne ma couche, je trempe mon lit de mes 
larmes.  
8 Mon œil dépérit de chagrin, il a vieilli à cause de tous ceux qui me pressent.  
9 Retirez-vous de moi, vous, tous les ouvriers d’iniquité, car l’Éternel a entendu la voix de 
mes pleurs ;  
10 L’Éternel a entendu ma supplication ; l’Éternel a reçu ma prière.  
11 Tous mes ennemis seront honteux et fort troublés ; ils s’en retourneront, ils seront 
confus en un moment.  
 

 

 
 

Le titre du Psaume 6 est : « Au chef des chantres ; sur Neginoth, sur Seminit. Psaume de 

David ». Le contenue indique que David traversait une épreuve liée à une discipline venant 

de Dieu ; cela est confirmé au verset 1 : « Éternel ! ne me reprends pas dans ta colère, et ne 

me châtie pas dans ta fureur. » (Psaume 6.1). 
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Une autre preuve réside dans l'indication musicale « sur Neginoth, sur Seminit ». « Neginoth 

» signale que le Psaume devait être chanté avec un accompagnement d'instruments à 

cordes. De même, Seminit (מִינִית  indiquait une autre instruction musicale, probablement (שְׁ

une lyre à huit cordes ; cela signifie « huitième », et peut donc se référer à une tonalité 

basse sur les instruments. Nous pouvons associer ce ton grave à l'état d'angoisse de David, 

au milieu de l'épreuve et de la discipline du Seigneur. 

 

Le serviteur dit que le Seigneur était en colère ; c'est pourquoi il Lui demande de ne pas le 

punir dans Sa fureur. Ce verset ne se limite pas à une simple demande pour éviter les 

conséquences de la réprimande divine. Le châtiment et la fureur sont des termes puissants 

qui font indirectement référence au salut, car celui qui ne croit pas en Christ n'est pas sauvé, 

et la colère de Dieu demeure sur lui (Jean 3.36 ; Romains 2.5). David a pu voir clairement la 

gravité de son péché — lequel n'est pas mentionné dans ce Psaume 6, mais nous pouvons 

en déduire qu'il s'agissait d'une transgression pouvant le conduire à la perte de son salut. 

En effet, le serviteur s'écrie : « Reviens, Éternel ! délivre mon âme ; sauve-moi à cause de ta 

bonté. » (Psaume 6.4). 

 

L'âme de David était profondément troublée (Psaume 6.3) à cause de son péché et des 

conséquences qu'il subissait : le brisement spirituel, la maladie physique (Psaume 6.2) et la 

persécution d'hommes pervers qu'il qualifie d'ennemis et d’ouvriers d’iniquité (Psaume 6.7-

8, 10). Dieu permettait que les ennemis de David le poursuivent, dans le cadre de Sa 

discipline. En réponse, ce serviteur crie pour son salut : « Use de grâce envers moi, 

Éternel !... guéris-moi, Éternel ... délivre mon âme ; sauve-moi, sauve-moi à cause de ta 

bonté » (Psaume 6.3-5. DBY). 

 

David ne parle pas seulement de son corps, mais aussi de son âme ; il implore Dieu pour son 

salut, en faisant appel à Sa miséricorde. Cela est confirmé au verset 6 : « Car on ne se 

souvient point de toi dans la mort ; dans le shéol, qui te célébrera ? ». La mort et le Schéol 

font ici référence à la perte du salut ; c'est l'Enfer, ce qui signifie la séparation d'avec Dieu 
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pour toujours. À l'époque de David, les sauvés allaient dans le sein d'Abraham pour y 

recevoir consolation, tandis que les perdus allaient dans le lieu de tourment (Luc 16.22-25). 

 

Face à cette réalité, David a intensifié son cri : « 6 Car on ne se souvient point de toi dans la 

mort ; dans le shéol, qui te célébrera ? 7 Je suis las à force de gémir ; toute la nuit je baigne 

ma couche, je trempe mon lit de mes larmes. » (Psaume 6.6-7.DBY). Au cœur de sa prière 

de supplication, David fait l’expérience que Dieu l’a entendu, car le serviteur était certain 

que Dieu ne dédaignes pas un cœur contrit et humilié (Psaume 51.17. LSG). Au verset 9b du 

Psaume 6, David dit : « Car l’Éternel a entendu la voix de mes pleurs » ; David a compris que 

Dieu l’avait entendu ; et c’est seulement alors qu’il a pu dire aux méchants de s’éloigner : « 

Éloignez-vous de moi, vous tous qui commettez l’iniquité » (Psaume 6.8a) ; puis il réitère : 

« L’Éternel a entendu ma supplication ; L’Éternel a reçu ma prière » (Psaume 6.9). 

 

David était convaincu que la destination des ouvriers d’iniquité et des ennemis est l'Enfer, 

mais qu'auparavant, Dieu exécutera sur eux divers jugements, un d’entre eux est le 

jugement de la honte : « Tous mes ennemis seront honteux et fort troublés ; ils s’en 

retourneront, ils seront confus en un moment » (Psaume 6.11. DBY).  

 

 

 

 

Quel lien le Psaume 6 entretient-il avec ces temps de la fin que nous vivons ? Cette prière 

est un exemple pour l'Église endormie qui demeure dans le péché, car elle est inclinée vers 

Jézabel et les Baals. L'Église endormie n'a pas obéi aux instructions que le Seigneur a laissées 

dans Sa Parole ; c'est pourquoi elle ne comprend pas le calendrier qui mène au jour de 

l'éternité, qui est, pour nous, le jour de l'Enlèvement. 
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La désobéissance de l'Église entraîne châtiment et discipline. Le Seigneur accomplira Sa 

Parole de 1 Corinthiens 11.31-32 et Hébreux 12.5-11, afin que l'Église se sanctifie et 

comprenne que le salut peut se perdre. Ainsi, elle pourra gémir et supplier le Seigneur de 

ne pas la punir dans Sa colère. Au milieu de la discipline divine, l'Église endormie criera au 

Seigneur pour qu'Il délivre son âme et la sauve par Sa miséricorde. Elle saura alors que Dieu 

aura entendu son cri, et pourra enfin se lever pour dire aux apostats : « Retirez-vous de moi, 

vous, tous les ouvriers d’iniquité, car l’Éternel a entendu la voix de mes pleurs … » (Psaume 

6.8. DBY). 

 

Lorsque l'Église endormie se réveillera, sous l'effet de la forte discipline du Seigneur, elle 

pourra comprendre les jugements qu’Il a déjà exécutés sur les apostats, tels que le 

jugement de l'aveuglement et le jugement de l'abandon. Dans son réveil, juste avant 

l'Enlèvement, l'Église comprendra également le jugement de la honte que le Seigneur 

accomplira parallèlement au jugement de la mort, car Apocalypse 2.23 s'accomplira : « Je 

ferai mourir de mort ses enfants; et toutes les Églises connaîtront que je suis celui qui sonde 

les reins et les coeurs, et je vous rendrai à chacun selon vos oeuvres. » (LSG). 

 

 

 

 

Prions maintenant. 

 

Père saint, Tu accomplis Ta Parole.  

Tu as dit que Ton jugement commencerait par Ta maison, l'Église 

qui s'est détournée de Tes voies et de Ta Parole.  

Dieu éternel, Tu as déjà exécuté le jugement de l'aveuglement 

 et le jugement de l'abandon sur ceux qui se sont éloignés de Toi.  

Nous Te supplions maintenant, Seigneur, de réveiller Ton Église endormie.  
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Nous Te demandons, Roi, d'accomplir Ta Parole  

afin que Tu viennes nous chercher, Seigneur Jésus.  

Père éternel, prépare Ton peuple.  

Nous Te demandons cela au nom de Jésus, AMEN et AMEN.  

 

 
 

Nous voyons déjà que le jour de l’éternité s’approche (Hébreux 10.25) ; appliquez-vous à 

être trouvés par Christ sans tache, irréprochables et en paix (2 Pierre 3.14). Maranatha ¡ 

 

 


