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MOTS CLÉS : TOUT A COMMENCÉ EN ÉDEN… C’ÉTAIT TRÈS BON ! 

 
 
 

 
 
Que Dieu vous bénisse ! À l’Étape 2, nous avons étudié huit événements concernant 
l’Alliance édénique, qui sont rapportés dans les chapitres 1 et 2 de Genèse. Pouvez-vous 
vous en souvenir ? Écrivez-les ci-dessous afin de vous rafraîchir la mémoire : 
 
Événement 1 : Déclaration de Dieu le Père, de Dieu le Fils et de Dieu l’Esprit de faire 
l’homme. 
Événement 2 : Exécution du décret divin. 
Événement 3 : Dieu a fait une demeure spéciale pour l’homme. 
Événement 4 : Positionner Adam dans sa demeure. 
Événement 5 : Première partie de l’Alliance édénique. 
Événement 6 : La seule déclaration de quelque chose qui n’était pas bon. 
Événement 7 : Dieu a formé la femme comme aide semblable à l’homme. 
Événement 8 : Mariage d’Adam et de la femme. 
 
Dans l’Étape précédente, nous avons dit qu’il était nécessaire de comprendre cette 
chronologie afin de pouvoir répondre aux deux questions que nous nous sommes posées 
depuis l’Étape 1 ; voyons ces questions : 
 

Comment l’Alliance édénique a-t-elle 
commencé ? 
Avec qui le Seigneur a-t-Il conclu cette 
alliance ? 
Quel est l’élément central de cette alliance ? 
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Lorsque Dieu a fait l’homme de la poussière, Il a ensuite déclaré qu’il n’était pas bon qu’il 
soit seul ; relisons Genèse 2.18, soulignez « Il n’est pas bon que l’homme soit seul » et 
répondez aux questions : 
 
 
 
 
 
 
• Qu'est-ce qui n'est pas bon ?  que l’homme soit seul. 
Quelle est la solution que Dieu a déterminée ? créer la femme, une aide semblable à 
l’homme. 
• Quel jour Dieu a-t-il fait cette déclaration ? : le sixième jour. 
S'agit-il d'une déclaration éphémère, temporaire ou passagère ? De quel type de 
déclaration s'agit-il ? (Justifiez votre réponse) : C'est une déclaration aux répercussions 
éternelles ; Dieu n'a jamais changé d'avis sur le fait qu'il n'est pas bon que l'homme soit 
seul. 
 

Le Seigneur a déclaré qu’il n’était pas bon que l’homme soit seul ; ce mot en hébreu est ַּדב  
(bad) et signifie « séparation ; par implication une partie du corps, branche d’un arbre ». Ce 
mot provient d’un autre, qui est ָּדדַב  (bâdad), lequel signifie « diviser, solitaire ». 

 

18 L'Éternel Dieu dit: Il n'est pas bon que l'homme soit seul ; je lui ferai une aide semblable 
à lui. (LSG). 
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Sur la base de ces deux mots hébreux et de leurs significations, nous pouvons conclure que 
ce que le Seigneur a dit est : « Il n’est pas bon que l’homme soit séparé, soit une partie du 
corps ou soit divisé ou solitaire. » Ces significations sont très importantes au moment de 
regarder ce que le Seigneur fait ensuite et la déclaration ultérieure d’Adam, lorsqu’il reçoit 
la femme pour épouse ; voyons cela : 

 

 

Selon ce que nous avons lu dans Genèse 2.18 dans la partie b, Dieu déclare que, pour que 
l’homme ne soit pas seul, Il lui fera une aide ; la version Louis Segond traduit les termes 
hébreux par « une aide semblable à lui » ; regardons ces mots : 

Le terme qui est traduit par « aide » est ָרזַע  (‛âzar) ; et le mot qui est traduit par « semblable 
à lui » est ֶדגֶנ  (neged) et signifie « un vis-à-vis, c’est-à-dire une partie opposée afin de se 
rejoindre ou de se compléter ; spécifiquement une contrepartie. » 

 

 

 

 

 

 
 
 

דבַּ  bad 
« séparation ; par implication une partie du corps, branche 

d’un arbre ». 

דדַבָּ  bâdad 
« diviser, solitaire ». 

 
 

רזַעָ  (‛âzar) 
« semblable à lui » 

 

דגֶנֶ   (neged) 

« un vis-à-vis, c’est-à-dire une partie opposée afin de se rejoindre ou 
de se compléter ; spécifiquement une contrepartie. » 

 
 



Ferrer, G., & Rodríguez, Y. (2026). Les alliances éternelles du Seigneur. Iglesia Cristiana Berea (Personnalité 
juridique spéciale n° 6026 du Ministère de l’Intérieur ; NIT 900403853-0). Barranquilla. 
 

 4 

Lisez Genèse 2.21 à 22, soulignez le verset 22 et répondez à la question : 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Expliquez la manière dont Dieu a fait la femme sur la base des significations des mots que 
vous avez appris précédemment, lorsque le Seigneur a déclaré qu’il n’était pas bon que 
l’homme soit seul : Dieu a déclaré que l’homme ne devait jamais être seul, que cela n’était 
pas bon ; c’est pourquoi Il a fait la femme comme aide semblable à lui, c’est-à-dire comme 
une contrepartie qui s’unisse à lui, qui le complète. Cette finalité explique la manière dont 
Dieu a fait la femme, à partir de la côte d’Adam. Cela soutient le décret du mariage, dans 
lequel l’homme et la femme s’unissent en une seule chair. 

Il est évident que la cause du profond sommeil dans lequel Dieu a fait tomber Adam pour 
prendre une de ses côtes afin de faire la femme ne visait pas à éviter une quelconque 
douleur ou un quelconque malaise, car Adam n’avait pas encore péché et, par conséquent, 
il n’y avait ni douleur, ni maladie, ni mort. Ainsi, le profond sommeil d’Adam n’a rien à voir 
avec cela. Nous croyons qu’il y a deux raisons puissantes pour lesquelles Dieu a plongé 
Adam dans un profond sommeil ; voyons cela : 

(a) Adam n’a rien vu lorsque Dieu faisait la création ; par conséquent, il ne pouvait pas non 
plus voir comment la femme était créée ; puisqu’il était nécessaire qu’il croie en 
l’omnipotence de Dieu ; Adam devait avoir foi dans le Créateur de toutes choses et, de cette 
manière, démontrer son amour envers le Seigneur. 

Cela est démontré dans Hébreux 11.3 ; lisez et soulignez : « C’est par la foi que nous 
reconnaissons que le monde a été formé par la parole de Dieu » ; et répondez à la question  

 

 

• Comment comprenons-nous que l’univers a été créé par la Parole de Dieu ? Par la foi. 
• Qui a été le premier à voir la création tout juste faite par Dieu ? Adam. 
• Adam a-t-il vu comment Dieu a fait la création ? Non. 

21 Alors l'Éternel Dieu fit tomber un profond sommeil sur l'homme, qui s'endormit; il 
prit une de ses côtes, et referma la chair à sa place. 
22 L'Éternel Dieu forma une femme de la côte qu'il avait prise de l'homme, et il l'amena 
vers l'homme. 

 

 
 

3 C'est par la foi que nous reconnaissons que le monde a été formé par la parole de Dieu, en 
sorte que ce qu'on voit n'a pas été fait de choses visibles. (LSG). 
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Le chapitre 11 de l’épître aux Hébreux est la ligne historique de la foi, construite avec les 
serviteurs et les servantes qui ont cru et ont accompli leur mission de croire dans le cadre 
du plan éternel de Dieu pour le salut et la récupération des promesses éternelles que Dieu 
a accordées à l’homme en Éden, mais qui ne se sont jamais accomplies à cause du péché de 
celui-ci. 

Comme on le voit au verset 1 d’Hébreux 11, Adam est le premier à voir la création et il a dû 
croire que Dieu l’a faite par la Parole, ce qui est raconté dans Genèse 1. C’est la première 
raison pour laquelle le Seigneur l’a endormi lorsqu’Il a formé la femme. Voyons la seconde 
raison : 

(b) Dieu voulait surprendre Adam avec le don de l’aide semblable à lui, c’est-à-dire avec son 
complément, sa contrepartie ou sa compagne. Cela est confirmé par la réaction du cantique 
d’Adam lorsqu’il a vu la femme qui lui a été amenée par le Seigneur Lui-même dans le bel 
événement de la noce ou du mariage. Lisez Genèse 2.23, soulignez « on l’appellera femme, 
parce qu’elle a été prise de l’homme » ; et répondez à la question : 

 

 

 

· Quel nom a-t-on donné à la femme et pourquoi ? : « Femme », car elle a été tirée de 
l'homme. 

Adam a compris que Dieu avait formé la femme à partir de son propre corps ; c'est pourquoi 
il a fait la déclaration que vous avez lue au verset 23, qui correspond à l'accomplissement 
de la déclaration de Dieu, lorsqu'il a dit qu'il n'était pas bon que l'homme soit seul. Observez 
les images suivantes : 

 

 

 

23 Et l'homme dit: Voici cette fois celle qui est os de mes os et chair de ma chair! on 
l'appellera femme, parce qu'elle a été prise de l'homme. 
24 C'est pourquoi l'homme quittera son père et sa mère, et s'attachera à sa femme, et ils 
deviendront une seule chair. 
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Quand Adam dit, dans Genèse 2.23, que la femme sera appelée « femme », le mot hébreu 
est ִהשָּׁא  ('ishshâh), qui signifie « épouse » ; et le mot pour « homme » est ִשׁיא  ('ıŷsh), dont 
le sens est « époux ». Avant ce terme, dans ce verset 23, on trouve le mot ִןמ  (min) (min 
'ıŷsh), qui signifie « partie de ». 

La déclaration d’Adam indique que Dieu officiait son mariage avec la femme qu’Il avait 
formée à partir de sa côte. Au verset 24, ces deux mêmes termes hébreux sont aussi 
employés, ִשׁיא  ('ıŷsh : « époux ») et ִהשָּׁא  ('ishshâh : « épouse »), lorsqu’il dit « homme » 
et « femme ». 

Afin que vous puissiez voir la traduction précise, sur la base des mots hébreux, remplacez 
ces termes par « l’époux-son épouse » dans le verset 23 de Genèse 2 : 

 

 

 
Ce fait correspond au huitième événement que nous avons énoncé à l’Étape 2, que vous 
avez rappelé au début de l’Étape d’aujourd’hui. 

• Sur la base de ce que vous avez appris jusqu’à présent, écrivez dans l’ordre les événements 
de la création de la femme et de la noce, en mettant en relation Genèse 1.28 et 2.21-24 : 

24 C'est pourquoi l’époux quittera son père et sa mère, et s'attachera à son épouse, 
et ils deviendront une seule chair. 

 



Ferrer, G., & Rodríguez, Y. (2026). Les alliances éternelles du Seigneur. Iglesia Cristiana Berea (Personnalité 
juridique spéciale n° 6026 du Ministère de l’Intérieur ; NIT 900403853-0). Barranquilla. 
 

 7 

• Dieu a déclaré qu’il n’était pas bon que l’homme soit seul. 
• Dieu a plongé Adam dans un profond sommeil. 
• Dieu a pris une côte d’Adam et a formé la femme. 
• Adam s’est réveillé et a vu la femme. 
• Dieu la lui a amenée. 
• Dieu a célébré le mariage entre Adam et la femme : Il les a bénis et leur a donné 

les promesses éternelles ; Adam a prononcé le cantique dans lequel se trouve le 
décret du mariage, dans le livre de Genèse. 

Quel événement puissant que celui de la noce ! Quelle déclaration puissante le Seigneur a 
faite, et quelle déclaration puissante Adam a faite ! Nous continuerons à étudier ces deux 
chapitres 1 et 2 de Genèse et l’Alliance édénique dans l’Étape suivante. Maintenant, adorez 
le Seigneur pour ses merveilles et son amour. 

 

Père éternel 
Dieu de bonté et de justice 
Je Te loue et je Te bénis 
Saint et puissant, Tu es mon Seigneur 
Que ta Parole contient de sagesse ! 
Je m’émerveille en la comprenant 
Continue à m’enseigner, Seigneur 
Par ton Saint-Esprit 
Pour t’attendre rempli de feu 
Et du premier amour 
Je prie au nom de Jésus 
AMEN ! 
 

 
Gethsémani.	YouTube.	Ministerio	Berea	Barranquilla.	
https://youtu.be/_UT2uBycIDg?si=VTuJZUJ2Z43v7Zei		
 

https://youtu.be/_UT2uBycIDg?si=VTuJZUJ2Z43v7Zei

